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JOURS ENTREES PLATS DESSERTS
n Cuisse de poulet rétie | Fromage blanc aux fruits
; Salade de pates ou R :
Lundi . ou emince de dinde. ou fromage.
taboulé ~ AR :
Poélée méridionale Fruits
Carottes rapées , . :
e Sauté de veau ou Creme dessert vanille
. ou salade de dés :
Mardi paupiette de poulet. ou chocolat
emmental croutons Sy .
; ; Riz pilaf Fruits
ou bouillon vermicelles
. :n Raviolis : .
Mercredi| Frisée aux croutons Laitage et fruits
Soupe de potiron ou Dos de lieu noir ou roti aes :
. : Patisserie
Jeudi salade de chévre ou de porc .
: Fruits
avocat Carottes vichy
Emincé de porc curry ou
. . filet de poisson Yaourt bio fraise ou
.| Pizza ou feuilleté au ] :
Vendredi meuniere. vanille.
fromage : - :
Haricots verts persillés Fruits
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